
еЕ =t}J~",~~~~:~~:~::~,~;~,±з~~"g:;iХ;~'\Е:?3' .~~ ~'i:;:";
х } J в Сфере зашитъ, прав погребитехсй и благополучия чеховека
:,' :+/1' ' Фсдеоахьиое бюджетное учрежденне вдравоохранення

{ ! /:1 t(!Jefrrp гигиены н эпидсмиохогин в Краснодарском крае>;
;. i

ФIДПОИОЗ.IJ

УТВЕрm,Дд.Ю

PYI" '1«IДII'!"~,\Ь органа Н11~'П('КLtНН

(Р -УЗ "!JeHTp гигиены 11 эпидемиохогии н

1\.1 )"':_1 Ю;lЩККUМ крае :';
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основных (организованнызаменю для организации питания оfjучаIOIЦ~: 1 лет в
муниинпальных общеобразовательных организациях муниципального образования
город Краснодар:
- горячие завтраки для обучающихся 7~] lлет
- горячие обеды для обучающихся 7-11леm
_ горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-llлеm, Гой
смены
- горячие обеды и полдники для обучаюшихся ОВ3 и детей-инвалидов 7-11леm, 20Й
смены

Проиэвоцсгво 'Экспертизы начато: 12.09.2022г. в lО.ООч.
Производство экспертизы окончено: 15.09.2022г. в 13.00ч.

1. Основание: поручение Управления Роспотребнадзора по Краснодарскому краю от
08.09.2022г. NQ 952, зарегистрированное в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в
Краснодарском крае» ВХ. N2 77б211889/0И от 09.09.2022г.
2. Заявитель: Управление Роспотребнадзора по Краснодарскому краю,
Юридический адрес: 350000. Краснодарский край, г.Краснодар, ул. Рашпилевская, 100.
ИНН: 2308105360;
ОГРН: 1052303653269;
фактический адрес: 350000, Краснодарский край, г.Краснодар, ул. Рашпилевская, 100.
3.Разработчик: Муниципальное унитарное предприятие «Комбинат школьного питания
NQ 1)} (МУП ({КШП NQ 1»))
Юридический адрес: 350072, Краснодарский край, г.Краснодар, ул, Ростовское шоссе,
14/Е, .
Фактический адрес: 350072, Краснодарский край. г .Краснодар. ул. Ростовское шоссе.
l·И~,
4.Цель экспертизы: на соответствие требованиям раздела Н, П.2.8: раздела У. п.5.2.
раздела УIIl. П.8.1. п.8.1.2. п,8.1.3: n.8,l.4: n.8.1.6; П.8.1.9 СанПиН 2.3/2.4.3590-20
«СанитаРIIО-ЭГlидемиологические требования к организации обшествснного питания

. : .

I ; ••

, ; "

1,
.~ J ;:

"

г.' 1',
';~~' }

( ! t,'

, .,.,
; ,

, .

"\,! .,

"J ....,~. "
: i ,.

,~,

, I i

. j ,

. : .•,

-.

1··

населения».
5. Перечень рассмотренных материалов:
. основные (организованные) меню для организаций питания обучающихся 7-11 лет н ,!',

ммнипипальных общеобразователъных организациях муниципального образования
город Краснодар: " , , ~.',
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С.ТР ~:L?P <»«леВl~'У.13.~:?, /V'''7~~z.;.JОт & -~ ~. ,_о- горячие обеды для обучаюшихся 7-1 Глет
- горячие завтраки и обеды для обучающихея ОВЗ<и детей-инвалидов 7-1 Глет, 10Й смены. -

- горячие обеды и ПОЛДНИКИ для обучающихся овз и детей-инвалидов 7-1 1 лет. 20Й
смены
- технологические карты кулинарных изделий (блюд);
- сведения о выполнении натуральных норм питания обучающихся;
- пояснительная заПИСI(а.
6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:

Представленные основные (организованные) меню, разработаны МУП «КШП.N"2 1».
на основе следующих документов:
- «Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного
питания при общеобразовательных школах» под общей редакцией В. Т. Лапшиной,
издательство «Хпебпродинформ», Москва, 2004 г.
- Сборник технических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для
питания школьников. Могильный м.п., 2017г. -
- Единый сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий
для детских садов, школ. школ-интернатов; детских ДО~ЮВ, детских оздоровительных
учрежлений, учреждений лрофессионального образования. специализированных
учреждений для несовершеинопетних нуждаюшихся в социальной реабилитации,
лечебио-профилактических учреждений. Перевалова А.Я.
~ Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для организации горячих завтраков и
обедов обучающимся 1-4х классов. общеобразовательных организаций. ФБУН
«Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора, Новосибирск, 2020г.
- Сборник технологических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий
для предприятий общественного питания. Марчука ф.л.~ 1994г.
- Химический состав пищевых продуктов. Справочные таблицы содержания основных
пищевых веществ и энергетической ценности пищевых продуктов. Скурихин И,М ..
Волгарева М.Н., 1987г. .

Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для обучающихся
общеобразовательных организаций, Кучма Р.В .• 2016r.
- СанllиН 2,3/2.4.3590-20 «Саннтарно-эпидемиолотвческве требования к организации
питания обучаюшихся в обшеобразовательных учрежлениях. учреждениях начального и
<.:pe:H-I.БО профессионального образования»: .... _.
- Методические рекомендации МР 2A.0179~20 «Рекомендации по организации питания
обучающихся общеобразовательных организаций».
- Технологические карты МУП «КШП NQ 1»),

По результатам экспертизы меню установлено:
1) Основные (организованные) меню ДНЯ учашихся от 7ми до J Гги лет разработаны
на основав ни сформированного рациона питания, включающего распределение перечия
блюд, КУ:ННЩРНЫХ, мучных, кондитерских и 'хлебобулочных изделий по отдельным
приемам пищи (п.8. ] .2. П.8_1.4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20):
2) Представленные меню разработаны на период двух. недель (l О дней, С

понелельника по пятницу) (п.8.1.4 СанПиН 2.312.4.3590-20);
3) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских
и хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п.8,1.2 приложекие N~ 12);
4) Меню содержат информацию о количественном составе. блюд, энергетической и
пищевой цениости. включая содержание витаминов и минеральных веществ в каждом
блюле. привсдены ссылки на рецептуры используемых блюд и кулинарных изделий в
соответствии со сборником реЦеПТУР lп.8.1,4 приложение 8 СанГlиН 2.3/2.4;3590-20):
5) Наимеиования блюд и кулинарных издеяий, указанные в ОСНОВНОМ меню,
соответствуют наименованиям в использованных сборниках рецептур (технологичеокнх
картах) (раздел П п.2.8 СанПи.н 2.,3/2.4.3590-20); _

. ФБУЗ .JJeкrp гягненм 1:1 ',"ИД<!:IO,"-\QГ,Ш в КраСJlОJl'"!ХКОМ XP<I"" })ООО(}. г, КР'Ю'UДiф.

УА. !nrом/Ранn,,,дСВСЮUl, ')6/1/ /61/1. '!'М. (861) 267 -14.02. фаl<С 26.7- 13-98 .. e-mr.iJ: R(ч~еБ@m,iI_kul'аrl.ru
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6) в технологических картах указана-температура блюд ПРI:i раздаче, что соответствует
требованиям п. 5.2 СанПи:Н2.З/2.4.3590-20~
7) Согласно примечанию к меню, профилаклика йод - дефицитных заболеваний
осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, для дополнительного
обогашения рациона питания детей проводится C-ВИТfu\1инизация третих блюд
витаминизированными напитками промышленного выпуска. ЧТО соответствует
требованиям П.8.1.6 приложение 1 О СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
8) Пищевая продукция, которая не допускается при организации питания, в
представленном меню отсутствует (п.8. 1.9 приложенив 6 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
9) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания
возрастной категории 7-11 лет, учащиеся обеспечены среднесуточными наборами
пищевой ПРОДУКЦИИ (на 1 учашегося в сутки), что соответствует требованиям п.8,1.2
приложсние N~ 7 таблица 2, СанПиН 2.З/2А.з590-20~
I О) В меню соблюдены требования по массе порций блюд И кулинарных изделийдля
учащихся с 7 до 11 лет (п.8.1.2 приложение Ье 9 таблица 1 СанПиН 2.312.4.3590-20):г-- масса nоруuй блюд в i'Р<~\lЛЮХ (7- 11 лет]I Название блюд фактическая I нормируемая

ГiС1l1НJ. О{ЮШНОС. яичное. творожное. мясное. блюдо. I! глопускается комбинация разных блюд завтрака. при этом i
150-200 / 150-200 /

выход кьжлого блюла может быть уменьшен при )'СПО!НН1 I I
~_б.1деНIНI обшей массы ОНЮД 'Завтрака) I j'Закуска (хололное блюдо) tСI1ЛI1Т, овоши и T.rl~ 60-100 БU·IО()

Первое блюдо 200-250
1

200-25О =ji Второе блюдо i"..!.HCHO~.~ыБIlОС~ блюдо из мяса птицы) 90·120 90-12\)
! r ЩJ/IИI) 150-2{)() i 15И-20() I! Третье блюдо (КОМПОТ. кисель, "iай, напиток кофейный. 180-200

\
180-200 I

! какао, сок) i
ФР)К'lJ,1 100 l 100

ПОЛдНИК

12) 13 меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для
учащихся 7-11 лет. что соответствует требованиям п.8.1.2, приложсине Ng 1 О таблица 3
СанПнН 2.3/2.4'з590-20j;
13}
- '>ОРЯЧl'<! Jaв.rrzР',!!:~l~(l.::!.Я QYf!!.f!_~-ЕZ1\!}.:'''~-tU..{.'1}:.!! :,y!,~г
П[\ИСМ пиши 1: N %. 2 i J 4

Средняя Средний % пищевойккал за 5 цениости за неделю."._ . __ .~_._ .. .л, ._."._.1 __ . __ . ... :_ .. _. _ .. _..___ --l._-="';.:сНс::.:.й:..._ ..___,
5

1 нсаеля. --, --_. .._. - ..... .. .. _-- _._~ . ,- ._,- ·"I-'~
: 559,3 j 25 ' 601.96· . .,.. _,-,, . ._ ..1__• .__ 1 .. __"...'.. ::-~:-:::,,~,~~~:::-.L.-':";':_::'::::::7.-:--:-.I_,...._:":::':;:;::':__-L-_--;-;;-~;';::_----f~"'J-\;.f-
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_ ...._.....,--- ..
}.a..IJ~K __ ~!l.J.._:.J .JUu ••.• J .)(~:::.-''' , ..J7I." I .J7.•.Vk I . _'00.07 I .!.j/D

.. _(;).!ОЧJ:I~_~~10РНЙfЮ(,'Т~..::_~~?_9 KK<L:!:_: 100%~,Z9_:~87,5 ккал, 20- 25% (ДОПХСТИN!Q~ОТКЕ.9.!:!.~~_е. +[:~%) _. ...
- горячие обеды для детей с 7дш до 11 ти лет

... --~, •.. - -----г - .---'-, --"'Г" ·--·----,--· ..--·· ..-г-----··· .. ·
: Средняя

Прием пищи : Средний % нишевой
псиности '!3 неделю3 42 ккал за 5

__ .. __~ ._, __ . .. _ L__ __ ....LI _~д:.:.:Не::.:.:и_----'-- ~
5

1 нсделя
()б<:д-,- ?_99.6J .... ! .35__:1_'8.~8)---;::~~~:7.!~·~i__-784:i?~Х:JТ6~i-5J 821)5 I 35~it

____ ._t;:Е~'!_I_1,,~~~3.~2рийl:~'ТЬ - 2З:?О K!'!:I;!~_:lQ.9%, 705.()-82~.)5._~K~~- 30-35% \до~и~юе 9'rK.!!2!.I~!!Ii.C т}-5%) ~
, 2 неделя• ~ ~_:'9.Qejx-=~~~-; 84s.3'j'1}5"--I-·-Si4,25 -Г'797,75ТS43,-:::о7s-IГ1-:8:-:::075''':'4=-7-.-1-::-:82:-::1-:'1-:7:---;-'------:3'ёs':"'%-----J

_._~'уТОч1lая К~орийНосТЬ - 2350 f<.!<ал- -100%; 705,0-822/5 кк:Щ. ;. 30-35% (допуgи.\IОС О·fКП(JНСН'l~.+/-5%)
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инваяидов 7-/1леrn, Той
смены

-1 N'! I I Средняя ~.." 01 -

I r I!' ~,~ 4· -- L.Pt;.lIНIt1 'о пищевонрисм ниши • -.о l' .) э j /(1<3)1 за )I uQ ,. ,- ценно: .."ТН 'За неделю
________ .1 ••• __ _ i ДI{СИ

j неделя
ЩВ:тl1!1/( J 5 эо.з I 25 6{) 1,96 I б I 6,2 569,68 I 586.3 I I 5.86.69 25%

Сугочпая калорийность - 2350 ккая. - 100%,470-587.5 ккаЛ.'20- 25% (допустимое отклонение +/-5%)
,_. 06<:-1 ! 799,63 I 35 858,2 t 847.8 784,99 I 8~6,15 I 821,35 35% !

~ --г-- ---~ .- ~~ - - -.- - - - . - - ~- - - ,

N I
Средняя

I Средний 0'0 пищевой
i
i

Прием ПИЩИ I 2 3 4 5 1<1<311 за 5 I0;0
дней ценности за неделю

'1 неделя I
-- 799.63 I 35 ! 858.2 1 847,8 ! 784,99 I 816.15 I 821..35 ! 35% I.L__ l\ I \}'llla» I<.±_I(Jpltf1110CТJ. . 235() I<Kt1;I, -1 Ooa'Q_ 705.0-812.5 1\ ка;] , - 30-35% ЦОII\',тнмос ОТn:.l0НСНl1е +/-50,о]

'._~.~~~. Г150А6! j:; л, 342 I 369.ЗJ ! 358.8'1 345 ! 353.12; J 5<!'"r С\Т()ЧН;±Я калорийность - 235(J 1-[1-[<'-'1 .• I U()o,o~ 235.О- 352,5 ККШ! .. - 10-15% (допустимое откленсине +1-5"/o)--
__ О

2 неделя
обед I 845,35 I 35 I 814,25 I 797,75 I 84305 I 805,47 I 821,17 I 35%

Суточная калорийность - 2350 ккал, -100%; 705.о-822,5'ККI111, - 30-35% {допустимое отклонение +j-5%} ,
иолапик I 350 I 15 I 364.88 I 343.9 I 364,8 I ЗЗ7 ! 352,12 1 15'!о

, С):l'QLjJ,J<tя /(3.10121111110(;,[,1, - 2350 ккал. - 100%,235.0-352.5 КЮ1Л: - 10-15% !ДОII)'стимое ОТКЛОНСНИ(! ~:-5%) _J

7.Вывод: основные (организованные) меню для организации питания обучающихся 7-
11 лет в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального
образования город Краснодар:
- горячие завтраки для обучающихся 7-11лет
- горячие обеды для обучаюшихся 7-11 лет
- горячие завтраки и обеды для обучаюшихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-11дет. 1 ой смены
- горячие обеды и полдники Д,ЛЯ обучающихся ОВЗ и летей-инвалидов 7-11 лет. 201-1:
смены. соответствуют требованиям раздела П. п.2.8; раздела У. П.5.2. раздела VШ. П.8.1.
JI.1), 1.2, I!.~.1_3~ [[.8.1.4; 11,8.1,6: Гl.8.1.9 СанПиН. 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно
эпилемиолог ические требования к организации общественного питания населения».

Врач по общей гигиене
тел. 204-77-2-1 (jоБЗЗJ,З32j ~

."/', -: .
(/~e:~p?2; Е.Ю.Мам.~НКО,"._------

ФБУЗ .Цеuтр rнfu"щ,] 11 <>'mlAe.I""Л!>rIШ,а КРЦСJlОil"РСКОМ"f'<l". 3)()ООО. г.~Сlюдар •
.ух. ГОI<1М1IР1Ш1J", ..\~J>tкая, 56/1/161/1. тея. (a6H267-34-02, ф~ 267.33.98. с,m.и gOr&t~~@milil,k.uLan_ru
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(~k1:i 1. Осиование: поручение Управления Роспотребнадзора по Краснодарскому краю от
·:,t), °1}·09,2022r. Н!:1 952, заре~~С7Т7Р6И2Р/ОВ8а8Н9Н/ооеивФоБ9УОЗ9(2<ЦО е2нтр гигиены и эпидемиологии в
, ,t, i <раснодарском крае» ВХ. J,Q '1 т от оэ.о». 2 г.
'. 1:, 1, ! 'r.: 2. Заявитель: Управление Роспотребнадзора по Краснодарскому краю.

• !, L
,{. .i Юридический адрес: 350000, Краснодарский край, г.Краснодар. ул. Рашпилевская, 100.~ J:'1 ИНН; 2308105360; , ; '.

~. I Х' ОГРН: 1052303653269; ':~/i\J фактический адрес: 350000, краснодарский край, г.Краснодар. ул. Рашпилевская, 100. .: ,1,:
. ~r: t 3.Ра'Jработчик: Муниципальное унитарное предприятие «Комбинат школьного питания :'}'\ +J Н!! 1» (МУП ,(КШП Н2 1») ': :
\t, '; Юридический адрес: 350072, Краснодарский край, г.Краснодар, ул. Ростовское шоссе. ' ! у

. С/' r. '4'Е ".( I }> I • • 'J ,.{~!\.t Фактический адрес: 350072, Краснодарский край, г.Краснодар, ул. Ростовское шоссе, :, >1":'
,!,'\ J4IE,
~I У) 1 i(j •••• Цель экспертизы: на соответствие требованиям раздела П. п.2.8: раздела У. П.5.2. , I \"

\j) раздела V!II. n.8.1, Н.8.1.2. rr.8.1.3; 11.8.1.4: п.8.1.6; 11.8.1.9 СанПнН 2.3/2.4.3590-2О ,'i':;:
!, :f, ~ «СанитаРНU-'шидемиологические требования к организации общественного питания "1: ;
.\.;)/~ населения». .(. ! у~, ~
'i i \" 5. Перечень рассмотренных материалов: .'.'.'.
[1Т,! - основные (организованные) меню ДЛЯ организации питания обучающихся 12-18 лет в '. "1 j

[',>,<- \ муниципальных общеобразовательных организациях муниципального образования 1('
,.: 1,/' город Краснодар: ' i "
с) i \
I..T~ - горячие завтраки и обеды для обучающихся ОNЗ и детей-и нвалило В ]2-18л~г, lой . i -,

, "1 { ,1,

• смены 1828'37' ,1'Пf"'>;tti.'lКе.ш,'~ '. ,-' .
, ,.' .J?_ 4" ,,' ФБУЗ 'I.!~Jrrf> ГЩ'l!~IIЫ н ,<tЩill'М>Ю,\!tГИII I! КраUЮАЩКНU" "1'.0. ~)()O()O г. К[ld"Щ1МIJ. ."l' ",'

(Tpn"Huы !Wta:.::. р. fЪго.VljР.ШUnНЛОII<>"М, 56/1/ !61/!, те," (861) 267.34-02, q..mc 267.31.91\. <·n,.,i цпт"",,({i)m;III.lшl,",, '" . ..'
"

~~ ~~~~;j~~~~:.',~~i:"~~;~~-'~~~~H~~~~;t~f.~~~:':~;~~~~~·'~~~~~'>~>~,:~~~:,.:.г~:~~c~.~~;~~~~,~~:=;:" _~, ~ "",'

РУ1ЩI!(I/iН'! ('ль 0,,)1'(:111(1 IШСlIСIЧ!НI!

y~ ,<и('НТР ГИ!,'Нt"Н~J и эпидемиологии в
~7/ .. , .. ~~dСIЮi{i1РСКО\I кра/' "

( 'jY'. !~!!i'rIJ~/i~#:1.~
, . ~'·~------~Ф~.I~~,~О.

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАключ~,l~ип
НО РУЙ-,? ,~---gz_ Щ~~",:,;~:i~1;~i

по результатам саm(Тарно~э(щдеМНQЛОГl!ческой 9KcrlepT~~' .' ,.':~'<Si~~,",:,,,fJI
основных (организованных) меню для организации питания обучciюJ....ц.tЩ'~J{:J~ftлет
в муниципальных общеобразовательных организациях МУНЮfUnaJlьноiif7iifPU;ованuя
город Краснодар:
- горячие завтраки и обеды для обучаюшихся ОВЗ и детей-инвалидов 12-18леm, 10Й

ЛТГССТ3Т аккрецитации органа инспекции
лt2 RA. RU,710012 от 22,04.2015r.

смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 12-18лет, 20Й
смены

Произволсгво 'Экспертизы начато: 12.09.2022г. в 11.00'1.
Првнзвоцство 'Экспертизы окончено: 15.09.20221'. в 11.30ч.
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- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ
смены
- технологические карты кулинарных изделий (блюд):
- сведения о выполнении натуральных норм питания обучающихся;
- пояснительная заШfска.
6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:

Представленные основные (организованные) меню, разработаны МУП «КШП N~ ] ».
на основе следующих документов:
- «Сборник рецептур блюл Н КУЛШШрНЫХ иэделий для предприятий общественного
питания при общеобразовательных школах» под общей редакцией В. Т. Лапшиной,
издательство «Хлебпродинформ», Москва, 2004 г,
- Сборник технических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для
питания школьников. Могильный М.П., 2017г.
- Единый сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий
для детских садов, школ, школ-интернатов, детских домов, детских оздоровительных
учреждений, учреждений профессионаяьнего образования. специализированных
учреждений для несовершеннолетних нужлающихся в социальной реабилитации,
лечебно-профилактических учреждений, Перевалова АЯ.
- Сборник рецептур блюд .Н кулинарных изделий ДЛЯ организации горячих завтраков и
обедон обучающимся 1-4х классов общеобразовательных организаций. ФБУН
«Новосибирский НИИ гигиень» Роспотребнадзора, Новосибирск, 2020г.
- Сборник технологических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий
,1,;151' 11 релприя гий общественного питания. Марчука ФЛ., 19941'.
- Химический состав пищевых продуктов. Справочные таблицы содержания основных
нишевых веществ и энергетической ценности пищевых продуктов, Скурихин И.~fl.,
Волгарева )\.11,1'1" 1987г. .

Сборник рецептур блюд и. кулинарных изделий для обучающихся
общеобразовательных организаций. Кучма Р.В" 2016г.
- СанllиН 2.312.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации
питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и
среднего профессионального образования»;
- Методические рекомендации мр 2.4.0179-20 «Рекомендации по организации питания
обучающихся общеобразовательных организаций» .
~ Технологические кврты М'УП ({КШП }H~ 1 ».

По результатам экспертизы меню установлено:
1) Основные (организованные) меню для учащихся от 12ти до ТВти лет разработаны
на основании сформированного рациона питания, включающего распределение перечия
блюд. кулинарных, мучных, кондитерских И хлебобулочных изделий но отдельным
приемам пищи (п.8.1 ,2. n.8.1.4 С'анПиН 2.3/2.4.3590-20);
'2) Представленные меню разработаны на период двух НеДеЛЬ (10 дней. 1;

понедельника 110 пятницу) (п,8.1.4 СанПиН 2.312.4.3590-20);
3) В А1СН1О пред)'смотрена распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских
и хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п,8.1.2 приложение N2 12,);
4) МеНЮ содержат информацию о количественном составе блюд, энергетической и
пищевой ценности, включая содержание витаминов и минеральных веществ в каждом
блюде: привелсны ссылки на рецептуры используемых блюд и кулинарных изделий fI

соответствии со сборником рецептур (11.8,1.4 цриложение 8 СанПиН 2.3/2.4.359О-20);
5) Нанменования блюд 11 кулинарных изделий, указанные в основном меню .
соответствуют нэименованиям в использованных сборниках рецептур (технологических
картах) (раздел 11 П.2.8 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);

ФБУЗ .и.онтрcиrи"•••• l.<.i>m!J\.шwлtlnUl.lI;~CUOII"""""'" крае•. 350000. J'.Кр..с{IЩШр.
)'Л. r,;nwr/P.It.!1I~".", 56/1/ /61/1. те..•.. {8б1):267·З.4.02, (jNIкc 267~33.98. e·mail: gor>C.5@rnail.kuhan.ru
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Н: .,;ь,'_ I ~'Co)..\.:r;itO:; ~,tqt21{VYt'JIi'I"". ~~ ·I.~ ~~., 11,.:1):1



· 6) В технологических картах указана температура блюд при раздаче, что соответствует
требованиям п. 5.2 СанПиН 2.3/2:4.3590-20;
7) Согласно примечавито к меню, профилактика ЙОД ~ дефицитных заболеваний
осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, для дополнительного
обогащения рациона питания детей проводится Сэвитаминиэация третих блюд
витаминизированными напитками нромышлениого выпуска, что соответствует
требованиям 11.8.1.6 прнложение ТО СанЛиН 2.3/2.4.3590-20.
Х) Пищевая продукция, которая не допускается при организации питания, в
представленном меню отсутствует (п.В. З.9 приложение 6 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
9) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания
возрастной категории 12-18 лет, учащиеся обеспечены среднесуточными наборами
пищевой продукции (на} учащегосяв сутки), что соответствует требованиям П.8.1.2
приложение N~ 7 таблица 2, СанПиН2'з/2А.3590-20:
1 О) В меню соблюдены требования по массе порций блюд и кулинарных изделийдля
учащихся с 12 до J 8 лет (п.8.1.2 приложение N2 9 таблица 1 Са.нl1иН 2.3!2.4.3590-20.L_

Г I1 . б д .\10ССU nОр1fUЙ 6.'11О() 6 ;'РШ-/.ЩIХ (l- 11 .'II1т) ~
азвание лю "'.~ ~ ~ ~~~,а~КТ~И~\~lе=с~ка=~~ ~ __~f~IО~)Р~I~~!и~р;v~еN~!а~я~__ ~

'1 Каша. овощное. яичное, творожное, мясное блюдо
(допускается комбинация разных блюд завтрака, при

I .

! )ТОМ выход каждого блюда может быть уменьшен при j
\'(110ВI111 СОQЛJ1СНftя обшей м.1(сы блюд ]автрака)

I 'Закуска tXO.1.Q;!I:!.~~блюдо) (с3,паr, ОВОЩl1 н Т.п .
! Пt:рвое блюдо __
и~TOPoe БЛЮД9_(МЯСНое.рыбное, блюдо из мяеа пТlЩЫ)
j Гарнир

·200-250 200-250

100-150
250-300

100-120
180-230

100-120
180~230

1
) Третье блюдо (компот. кисель, чай. надиток

ко ейный, какао, сок,Lф;;!кты 100
180-200 180-200

100
I 1) Суммарные обьёмы блюд по приемам пищи соответствуют требованиям п.8.1.2

приложение NQ 9 таблица 3 Са.нПиН 2.3/2.4.3590-20:
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 12-18лет. 1 ой
смены ~---т----------------------_._--------,г---Г-'--' Нормируемые суммарныеI и.. Фактические суммарные объемы бяюд ПО приемам; Название блюд объемы блюд по приемам 17/111(/1

L . пищи (в граммах) в среднем (6 •• (Й/.l1UУ, !Н?.•(енее)~-------~--------~~--------r-~~~~~~
\ Завтрак 630,5 550~-Обеj_ ~----+---------:9:'::'I'::-:б,l:'-7-~------t----~80:::-:0:--------j

- горячие обеды и полдники для обучаюшихся овз н детей-инвалидов 12-18лет, 20Й
смены

Haiti<llI1U! (i.·]Юlj

Нормируемые суммирные
объемы бнюд по приемом пищи

(I:J :

Фиктнческие суммирные объемы блкп) по приемом
пищи (6 граммах] в среднем

12) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для
учащихся 7-1] лет, что соответствуеттребованиямп.8.1.2. приложение мэ 10 таблица 3
СанПиН 2.3/2.4.3590-20):

ФВУЗ vjJ~m:p тнгнсны 11 mllЩt!>СliP.\Оtии Ii l<paСfll)ДЩ><I<ОМ J(P~C'. 3;0000, г, Кра""".,ар.
УА, ГQro.\II/РaIШtИil~Rая,50Лi 161/1."I'e.'. (861) 26'7.34.02, факс267 ·33·98, ~-m.il, g"ш~@maiJ kuhan.ru
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- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОН3 и детей-инвалидов с 12mи до 18тu
лет. 1 ой с.'\.fеuЬ/

Г I I I I I Ср<"Н," , (' , -, о,' , "П j 1 N 0/ 2 3 4 5 - I .релнии ·О пищевонрием пищи ,IU ккал за ) !
, дней ценносли за неделю

Гнецеля
I ЩlJтра" I 691 25 I 649,05 I 711 I 672.'57 I 683 I 681.5! . 25о/;;-----'1
! Схточиая ~'<L'I\) ийнut:1 Ь - 2720 "КШI. - 1 00%. S.f4-68() I\K'j,l. - 20-25% (ДОI!Уi;'r""I(J'; UТКilUfЮlие .;-:-5~o)
[-__ .~::'l ' -1 928.91 35 __ .l. 971.52 I 996.19 ! _ 952 I 928,06 I - 955.52 i 35%
~ ,_ .. . l'~ I ,)'II[;t~ "алориfiНОClI. - 2720 К",,:I, -1000,;" g,16-\)S2 "КШI. - ]0.35% (ДОП)СI ююе () IК:ЮНсllие +1.5%)

2 нслеля
з

j

- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов с 12mll 00 18mu
пет. ]ой смены

! Среш Ш! I ;
е ГlРИС:-'1 ПИЩИ I N",o 2 3 4 5 КЮ1Л за 5 Средний % пищевой i

дней 1 ценности 'Ш неделю

1 неделя
обед 928,91 35 971,52 996.19 952 928,06 955,52 I 35%

Суточная КllЛорийность - 2720 ккал. -100%, 816-952 ккал, - ЗО~J5%(.!Н)lfустнмое U I клонение +/-5'%)
поллник 424.89 15 394 J94.ЗJ 405;!s 414 406.6 ! 15% ..__ ..

I l'уI')'IIШН ка:ЮЕrIИlltН;П, - 272О ~~:..l20%.172-408ККl\:l, - 10-15% (;ШП~'СТИ!l·It)С от 1\.1 \)111: 11 11<: ~,·50,o)~--,--- _.. _.
i~ .. __ ._---

(1)\.':1

2I1с;tС;JЯ

936.69 I 979,89 I 911.78 952.1\4

7.Вывод: основные (организованные) меню для организации питания обучающихся 12-
] 8 лет в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального
образования город Краснодар:
- горячие завтраки и обеды для оБУ4а10ЩИХСЯ ОВЗ и детей-инвалидов ! 2-18лет, I ой
смены
- горячие обеды и ПОЛДНИКИ ДЛЯ обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 12-18лет, 20Й
смены, соответствуют требованиям раздела П, п.2.8; раздела У, п.5.2, раздела VШ, Л.8. ] е

п.8.1.2, л.8.1,); п.8.1.4~ п.8.l.б; П.8.1.9 СанЛиН 2.з12.4.3590~20 «Санитарно
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».

Врач по обшей гигиене
тел. ?О-!· 77-;]4 (000. З3 /,332)

8if;!;-/
/

".('

Е.Ю.Маменко
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