
План физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

ШСК «Альбатрос» МАОУ СОШ №50 на 2024-2025 учебный год 

 Цель работы ШСК: 

 Формирование сознательного отношения к здоровому образу жизни, 

вовлечение школьников и систематический процесс занятия физической 

культурой и спортом. 

Задачи: 

 Задачами  клуба являются: 

- активизация физкультурно-спортивной  работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни школы; 

- укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 

общеобразовательных школ на основе систематически организованных 

обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся полученных 

на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств; 

- воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, 

творчества и организаторских способностей; 

 - привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы; 

  - профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

выработка потребности в здоровом образе жизни. 
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